Espanol English

[Verse]
Verso 1 V is for vegetable sing along with me

V es de vegetal, canta conmigo Zanahoria, tomate, lechuga, Carrot tomato lettuce oh can't you see
sno lo ves? Cebolla, brécoli, pepino también Aprendamos ~ Onion broccoli cucumber too

todos a este equipo de verduras Let's all learn this veggie crew

Coro [Chorus]

V es de vegetal, jhey, ho, hooray! \ i‘s for vegetqble hey ho hooray

Unete a la diversién, es un dia saludable Join in the fun it's a healthy day

V es de vegetal, digalo en voz alta V'is for vegetable shout it loud

Comer verduras nos hace orgullosos Eating veggies makes us proud

Verso 2 [Verse 2]

Las zanahorias son crujientes, buenas para nuestros ojos ~ Carrots are crunchy good for our eyes

Los tomates son jugosos, solo pruébalos Tomatoes are juicy just give them a try

Lechuga tan frondosa, verde y crujiente Lettuce so leafy green and crisp

Todas estas verduras estdn en nuestra lista All these veggies are on our list

Coro

V es de vegetal, jhey, ho, hooray! [Chorus]

Unete a la diversién, es un dia saludable V es de vegetal, ~ V is for vegetable hey ho hooray

digalo en voz alta Join in the fun it's a healthy day

Comer verduras nos hace orgullosos V'is for vegetable shout it loud
Eating veggies makes us proud

Puente )

El brécoli parece pequefios drboles [Brldge:! o

El pepino es genial, facil de complacer Broccoli lo'oks like little trees

Las cebollas pueden hacernos llorar, es cierto Cucumber’s cool easy to P'leose

Pero agregan sabor a nuestro guiso Onions may make us cry it's true
But they add flavor to our stew

Coro

V es de vegetal, jhey, ho, hooray! [C!’\orus]

Unete a la diversién, es un dia saludable V es de vegetal, ~ V is for vegetable hey ho hooray

digalo en voz alta Join in the fun it's a healthy day

Comer verduras nos hace orgullosos V'is for vegetable shout it loud

Eating veggies makes us proud
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